
Ich werf, werf, werf meine Sorgen 
Text und Musik: Steffen & Carmina Sahm 

Bibelstellen: 1. Petrus 5,7 

 

Refrain 
Ich werf, werf, werf meine Sorgen auf den Herrn, 

denn er, er, er sorgt für mich. 

Mein Gott ist stark, er hält alles in der Hand 

und er lässt mich nie im Stich. 

 

Strophe 1 
Egal, was auch geschieht, 

ich weiß, dass er mich sieht. 

Kein Mensch auf dieser Welt 

ist auf sich selbst gestellt! 

 

Strophe 2 
Wenn ich im Dunkeln steh 

und gar kein Licht mehr seh, 

dann rufe ich ihn an, 

weil er mich hören kann. 
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